
IV ZJAZD ABSOLWENTÓW, PRACOWNIKÓW I SYMPATYKÓW CNoL i FTK

pt . DLA ZDROWIA MATEK I DZIECI POSTAWILIŚMY NA KARMIENIE PIERSIĄ

Program zjazdu

10.15 – 11.00 Przywitanie Uczestników i Gości – lek. Magdalena Nehring-Gugulska 
Czy doradca laktacyjny jest potrzebny w systemie opieki nad matką i dzieckiem?
Wyniki badań i dyskusja z udziałem Gości. 

S e s j a  w y k ł ad owa  –  p o p rowad z i  p ro f .  E wa  D m o c h - G a j z l e r s k a  
11.00 – 11.30 Karmienie mlekiem matki standardem w żywieniu – stanowisko ESPGHAN 

Prof. Maria Katarzyna Kornacka, kierownik Kliniki Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka 
Szpitala Klinicznego im. ks. Anny Mazowieckiej w Warszawie 

11.30 – 11.40 Dyskusja 
11.40 – 12.20 Czy karmiąc piersią można zaprogramować zdrowie na całe życie?

dr n. med. Dariusz Gruszfeld, Klinika Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka, 
Instytut Pomnik–Centrum Zdrowia Dziecka

12.20 – 12.30 Dyskusja 
12.30 – 12.45 Komórki macierzyste z krwi pępowinowej – aktualne informacje lek. Tomasz Baran,

prelekcja sponsorowana, Polski Bank Komórek Macierzystych SA
12.45 – 13.30 Poczęstunek, odwiedzanie stoisk i kramu FTK 
13.30 – 13.40 Korzyści dla matki i dziecka płynące z zastosowania suplementacji jodu w okresie ciąży i laktacji, 

Maria Kaleta, prelekcja sponsorowana, Ustronianka
13.40 – 13.50 Wręczenie certyfikatów CDL 2011 
13.50 – 15.20 Jak trafnie rozpoznawać i skutecznie rozwiązywać problemy laktacyjne?

Barbara Wilson-Clay, BS, IBCLC 
15.20 – 15.30 Dyskusja 
15.30 – 15.45 Przerwa

Wa rs z t at y  rów n o le g ł e  we d ł u g  p r z yd z i a ł u  p o d c za s  re j e s t rac j i :  
15.45 – 16.30, 16.45 – 17.30, 17.45 – 18.30 
1. Unikalne techniki Barbary Wilson-Clay – pokazy filmów i omawianie szczegółów. SALA WYKŁADOWA I piętro.

2. Drobne zabiegi w praktyce doradcy laktacyjnego – pokazy, ćwiczenia. SALA LEWA, parter.
Lek. Monika Żukowska-Rubik, mgr Kinga Osuch 

3. Uczymy się na błędach – przypadki, zagadki. SALA PRAWA, parter.
Lek. Katarzyna Raczek-Pakuła, mgr Joanna Żołnowska. 

4. Super-krótki kurs asertywności. Mgr Agnieszka Pietkiewicz. ZAKĄTEK w restauracji.

Zakończenie zjazdu o 18.30 

Podczas zjazdu będą dostępne stoiska firm, które zaprezentują sprzęt i produkty przydatne w pracy doradcy laktacyjnego.
Będzie też kobiecy kram Fundacji Twórczych Kobiet: makijaż, kosmetyczka, biżuteria, obrazy, decoupage i ceramika.

Zastrzegamy sobie prawo do zmian w programie. 

Centrum Konferencyjne KOARA EXPO ul. Poligonowa 30, Warszawa 
Rejestracja uczestników i zapisy na warsztaty od godz. 9.15
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