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Kryteria epidemiologiczne

Kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystapieniem objawdw spetniata co najmniej
jedno z nastepujacych kryteriow:

e przebywata lub powrocita z obszaru, w ktorym wystepuje tez lokalna lub o matym
stopniu rozpowszechnienia transmisja COVID-19[3].

« miata bliski kontakt z osobg, u ktorej stwierdzono zakazenie COVID-19 (kontakt z
przypadkiem potwierdzonym lub prawdopodobnym). Jako bliski kontakt nalezy
rozumiec:

o zamieszkiwanie z przypadkiem COVID-19,

o bezposredni kontakt fizyczny z przypadkiem COVID-19 (np. podanie reki),

o bezposredni kontakt bez zabezpieczania z wydzielinami osoby z COVID-19
(np. dotykanie zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby
chorej),

o przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarza w twarz) osoby chorej-przez
dowolny czas

o przebywanie w odlegtosci 2 metréw od przypadku COVID-19 przez czas
dhuzszy niz 15 minut w sytuacji kazdej innej ekspozycji niewymienionej
powyzej

o personel medyczny lub inna osoba bezposrednio opiekujaca si¢ chorym z
COVID-19 lub osoba pracujaca w laboratorium bezposrednio z prébkami oséb
z COVID-19 bez odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku gdy doszto
do uszkodzenia stosowanych srodkow ochrony osobistej lub w przypadku
stwierdzenia ich nieprawidlowego zastosowania ,

o kontakt na poktadzie samolotu 1 innych zbiorowych srodkow transportu
obejmujacy osoby zajmujace dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby z
COVID-19, osoby towarzyszace w podrozy lub sprawujace opieke,
cztonkowie zatogi obstugujacy sekcje, w ktorej znajduje si¢ chory (w
przypadku cigzkich objawow u osoby z COVID-19 lub jej przemieszczania si¢
za bliski kontakt nalezy uzna¢ wszystkich pasazeréw znajdujacych si¢ w sekcji
lub na poktadzie srodka transportu);

e uzyskanie informacji od odpowiednich stuzb, ze miat miejsce kontakt z
potwierdzonym przypadkiem.

e Czynni zawodowo przedstawiciele zawodow medycznych, mogacy mie¢ kontakt z
osobg zakazong, podczas wykonywania obowigzkéw zawodowych, u ktérych
wystapily objawy infekcji uktadu oddechowego bez stwierdzenia innej etiologii w
pelni wyjasniajacej obraz kliniczny.
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