Zapraszamy na hybrydowa konferencje

Karmienie piersia, ale z glowa!
Wspolczesne wyzwania
poradnictwa laktacyjnego

XVII Zjazd Centrum Nauki o Laktacji

Warszawa, /-8 czerwca 2024 r.

PIATEK 7 czerwca 2024 — SESJA WYKEADOWA

09.30-10.30 Rejestracja uczestnikow, kawa powitalna, odwiedzanie stoisk
10.30-10.50 Powitanie uczestnikdw, stowo od wspodtorganizatoréow

10.50-11.00 Poradnictwo laktacyjne - skad pochodzi i czemu stuzy? - dr n. med. Monika
Zukowska-Rubik

| sesja Medialna

11.00 - 11.05 Stowo na otwarcie | sesji — dr n. med. Monika Zukowska-Rubik
11.05-11.20 Matka karmigca z padaczka - najnowsze rekomendacje, wykfad otwierajgcy -
prof. CMKP dr hab. n. med. Maria Wilinska

11.20-11.35 Znow te diety eliminacyjne, ale najnowsze wytyczne - dr n. med. Karolina
Karcz

11.35-11.50 Komunikacja marketingowa a wyboér produktéow do zywienia niemowlat i
matych dzieci — dr inz. Matgorzata Jackowska

11.50-12.05 Karmie piersia, ale z gtowg - wyniki badania ankietowego — lek. Aneta
Nagoérska

12.05-12.25 Jak wiedze przekazaé tak, aby matki nas rozumiaty? - Katarzyna Bosacka Gosc
Specjalny

12.25-12.40 Dyskusja

12.40 - 13.00 Przerwa kawowa

Il sesja_Kliniczna

13.00 - 13.05 Stowo na otwarcie Il sesji - mgr Estera Michalak

13.05 - 13.15 Bepanthen Baby —wiecej niz myslisz - dr n. biol. Agnieszka Kotusz, Bayer
Polska

13.15-13.30 Chcesz mie¢ dowody naukowe? Szukaj "z gtow3a" - dr Dorota Sys

13.30-13.50 Probiotyk - czy to panaceum na wszystko? Fakty i mity — prof. dr hab. n. med.
Barbara Krélak-Olejnik

13.50-14.00 Farmacja i medycyna —siostrzenstwo czy konkurencja? Dr n. med. Ewa Wietrak,
Nutropharma
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14.00 - 14.10 Jak zywic dzieci, aby obnizy¢ ryzyko cukrzycy typu | — dr n. o zdr. Dorota
Bassara-Nowak

14.10 - 14.20 Wystepowanie erytrocytow w mleku kobiecym na poczgtkowym etapie laktacji
— potrzeba edukacji personelu i wspierania matek. — | miejsce w konkursie - dr n. o zdr.
Katarzyna Wszotek

14.20 - 14.30 Wielospecjalistyczne wsparcie z uwzglednieniem poradnictwa laktacyjnego w
sytuacji kryzysu okotoporodowego. — | miejsce w konkursie - dr hab. n. med. i n. o zdr.
Aleksandra Wesotowska

14.30 - 14.45 Dyskusja

14.45 - 15.50 Przerwa obiadowa

lll sesja_ Naukowa
15.50 - 15.55 Stowo na otwarcie lll sesji — dr hab. n. med. i n. o zdr. Aleksandra
Wesotowska
15.55 - 16.02 Cukrzyca cigzowa a markery insulinoopornosci i wytgczne karmienie naturalne
w pierwszym tygodniu po porodzie — Il miejsce w konkursie — dr n. med. Karolina Karcz
16.02 - 16.09 Mleko matki w leczeniu wrodzonego chtonkotoku — Il miejsce w konkursie —
mgr lzabela Drazkowska
16.09 - 16.16 Skrdécone wedzidetko jezyka — moda czy realny problem? Badania jednego
osrodka - lll miejsce w konkursie - lek. Anna Mackowska
16.16 - 16.20 Wptyw wielkos¢ sieci spotecznej matki karmigcej na zawartos¢ kwaséw
omega-3 i omega-6 w jej mleku - wyrdznienie w konkursie - dr n. biol. Magdalena
Babiszewska—Aksamit
16.20 - 16.35 Prezentacja plakatow

1. Oksytocyna syntetyczna w czasie trwania porodu a kompetencje noworodka w
zakresie umiejetnosci ssania piersi oraz wybrane parametry biochemiczne w surowicy krwi
matki - dr n. o zdr. Katarzyna Wszotek

2. Wtasciwosci immunologiczne mleka kobiecego w pandemii COVID-19 - mgr Paulina
Gawet

3. Analiza sktadu mleka kobiet zamieszkujgcych teren wojewddztwa kujawsko —
pomorskiego z uwzglednieniem czynnikdw matczynych — dr n. o zdr. Agnieszka
Dombrowska-Pali

4. Matczyna ocena dostepnosci, gotowosci i kompetencji personelu medycznego w
rozwigzywaniu problemoéw laktacyjnych w okresie pandemii COVID-19 - lek. Anna
Mackowska
16.35-16.50 O czym nalezy pomysleé podajgc NLPZ? - dr n. med. Piotr Nehring
16.50-17.05 Wreczenie certyfikatow Doradcy Laktacyjnego
17.05 - 18.05 Co zrobié, aby wszystkie wczesniaki w OITN byty karmione mlekiem wtasnej
mamy? prof. Paula Meier - Gos¢ Specjalny z USA na zywo
18.05 - 18.20 Dyskusja

18.20 Zakonczenie | dnia konferenc;ji
Wspdlna kolacja przy muzyce
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9.00-14.40

SALA PATIO 1
+ transmisja on-line

SALA PATIO 2
- parter

SALA KROLEWSKA
-1 pietro

SALA KLUBOWA
- parter

8.30-9.00 Kawa powitalna
9.00-10.30 | Kalejdoskop dziwnych Pierwsze dwa Odczarowad Zycie codzienne
Warsztat 1 | przypadkdw - sezon 7: tygodnie po porodzie: | dokarmianie —lek. doradcy laktacyjnego
dr n. med. Magdalena krytyczny czas na Debora Barbay, dr n. | —dr n. o zdr. Monika
Nehring-Gugulska, mgr rozpoczecie laktacji u med. Monika Jodtowska, mgr
Joanna Kietbasinska, dr wezeéniakow i Zukowska-Rubik tt\gmeszka I\.IIquy.nska
n. med. Katarzyna . i zaproszeni goscie
niemowlat
Kowol-Trela q h ;
+ transmisja on-line onoszonych = prof.
Paula Meier
10.30-10.50 Przerwa kawowa
10.50-12.20| Zycie codzienne Techniki karmienia Odczarowad Kalejdoskop dziwnych
Warsztat 2 | doradcy laktacyjnego — | piersig u wcze$niakéw | dokarmianie —lek. przypadkdéw - sezon 7:
dr n. o zdr. Monika i péznych Debora Barbay, dr n. dr n. med. Magdalena
Jodtowska, mgr wezesniakéw: r_ned. Monika Nehring-Gugulska,
Agnieszka Muszynska i Korzystanie z Zukowska-Rubik mgr Joanna
zaproszeni goscie Komoendium Kietbasinska, dr n.
\F/)I f | med. Katarzyna
+ transmisja on-line PR(? DE — prof. Paula Kowol-Trela
Meier
12.20-13.10 Lunch — Restauracja
13.10-14.40| Pierwsze dwa Kalejdoskop dziwnych Zycie codzienne Hamowanie laktacji w
Warsztat 3 przypadkéw - sezon 7: doradcy laktacyjnego pierwszych dobach po

tygodnie po porodzie:
krytyczny czas na
rozpoczecie laktacji u
wczesniakow i
niemowlat
donoszonych — prof.
Paula Meier

+ transmisja on-line

dr n. med. Magdalena
Nehring-Gugulska, mgr
Joanna Kietbasinska, dr
n. med. Katarzyna
Kowol-Trela

—dr n. o zdr. Monika
Jodtowska, mgr
Agnieszka Muszynska
i zaproszeni goscie

porodzie — mgr Kinga
Osuch, mgr Joanna
Frejus

(j)tun\dacgu fjw()rc.z:\)ch(_j@(}ict \ \




